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        La fête de PÂQUES 
    la Résurrection de Jésus 
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         CHANTONS  JÉSUS RESSUSCITÉ! 
                   ➊ Jésus est vivant, Jésus est vivant, Alle-alleluia ! (bis)  

        TE ORA NEI IETU, TE ORA NEI IETU, Alleluia ! (bis) 
 

➋ AU SOLEIL  DU RESSUSCITÉCD21 n° 14 

    UN CHEMIN D’ÉVANGILE 

    AU SOLEIL DU RESSUSCITÉ, 

    DIEU NOUS OUVRE LE LIVRE 

   AU PAIN DE LA FRATERNITÉ. 
 

1. Des paroles de feu, 

  Gloire à Dieu : JÉSUS EST VIVANT ! 

  Un peuple de prophètes, 

  Une fête :  JÉSUS EST VIVANT ! 
 

2. Des paroles de joie, 

   Notre foi : JÉSUS EST VIVANT ! 

  Un peuple de prière, 

  Sa lumière :  JÉSUS EST VIVANT ! 
 

3. Des paroles de vie, dans l’Esprit : JÉSUS… 

  Un peuple de partage, son message JÉSUS… 
 

4. Paroles du pardon en son nom : JÉSUS… 

  Un peuple de courage, un passage : JÉSUS… 
 

   ➌ MON SAUVEUR RESSUSCITÉ 

 1- Je crois en Toi, mon Sauveur ressuscité, 

Rien ne pourra de mon cœur ôter la foi, 

Je veux garder la fierté du baptisé, 

    Ta force me conduit, Seigneur, tu es ma joie. 
 

 O Seigneur, ô Seigneur, Toi le Maître de la vie  

  Je chante avec amour ta gloire,  ô Jésus Christ. 
 

2. Je t’aimerai, mon Sauveur ressuscité, 

    Et j’aimerai tous mes frères, les humains. 

    Je veux aider à bâtir dans l’unité 

    Le monde fraternel   

           où nous vivrons demain. 
 

➍ TU ES LÀ AU CŒUR DE NOS VIES 

TU ES LÀ AU CŒUR DE NOS VIES 

ET C’EST TOI QUI NOUS  FAIS VIVRE 

TU ES LÀ AU CŒUR DE NOS VIES 

 BIEN VIVANT Ô JÉSUS CHRIST 
  

  1/ Dans le secret de nos tendresses, Tu es là ! 

      Dans les matins de nos promesses, Tu… 

  2/ Dans nos cœurs tout remplis d’orage… 

      Dans tous les ciels de nos voyages 

  3/ Au plein milieu de nos tempêtes… 

        Dans la musique de nos fêtes… 

  4/Dans l’amitié qui nous rassemble, Tu es là ! 

    Dans la joie de chanter ensemble, Tu es là ! 
  

  5/ Dans la nature qui s’éveille, Tu es là ! 

    Dans ce mon-de plein de merveilles… 
 

  6/ Dans le travail et dans la peine, Tu es là ! 

    Dans l’effort pour que la paix vienne…Tu… 
 

  7/ Dans le cœur de ceux qui partagent …. 

     Dans le sourire des visages…. 

➎ ALLELUIA, CHRIST EST VIVANT RESSUSCITÉ 

1. Le matin de Pâques, aux premières lueurs,  (C D21 n°13) 

   Des femmes allaient embaumer  le corps du Seigneur, 

    Mais la tombe est vide,   

        un ange leur dit: 

      « Il est bien vivant   
        comme il l'avait prédit ! » 
 

Le grain qui meurt a porté fruit, voici le printemps de la vie ! 
Ne cherchez plus parmi les morts Celui qui a vaincu la mort 

ALLELUIA, ALLELUIA, ALLELUIA, ALLELUIA ! 
Christ est vivant, ressuscité,  chantez, dansez ! 

 

2. Elles partent annoncer la nouvelle aux amis. 

  Pierre et Jean vont au tombeau  et sont très surpris 

  Tout est bien en ordre,  mais Jésus n'y est plus. 

  Marie-Madeleine dit : « Il m'est apparu ! ». 
 

3. Le soir, sur la route qui mène à Emmaüs, 

  Deux disciples découragés  croisent un inconnu 

  Il dit  : «Dans la  Bible  c'était  annoncé!» 

  Il mange avec eux puis il disparaît. 
 

4. Souvent, Il se montre encore à ses amis. 

   Un jour, auprès de son Père Il est reparti          

   A nos regards d'homme, Il devient absent, 

   Au milieu de nous, Il reste présent ! 

 

   ➏ GLORY, GLORY, ALLELUIA ! 

1- Chantons la vie de Jésus-Christ ressuscité ! 

 Nos corps témoignent de sa gloire. 

 Chantons la vie de Jésus-Christ ressuscité ! 

 Et la croix de sa victoire ! 
 

R/ Glory, glory, alléluia ! (3 fois) 

 Le Seigneur nous a sauvés ! 
 

2- Chantons la joie de Jésus-Christ ressuscité ! 

 Contre la haine et la misère 

 Chantons la joie de Jésus-Christ ressuscité ! 

 Dans l’éclat de sa lumière. 
 

  ➐  IL EST RESSUSCITÉ !    CD 20 n°36 

   1- (G) Qu'as-tu à nous dire de si bon matin,  

                 Marie-Madeleine ? 
 

    ― (F) Il est ressuscité ! 

              Il est ressuscité ! 

    ― (G) Mais qui ?  

    ―  (F) JESUS ! 
      

   2- Pourquoi danses-tu,  

        Pourquoi chantes-tu 

       Marie-Madeleine ? Ref… 

   3- Tu es toute heureuse, ô dis-moi pourquoi 

    Marie-Madeleine ? Ref… 
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La RÉSURRECTION de Jésus 
            Histoire des apparitions de Jésus dans les Évangiles 
 
 

 

 

1. Nous sommes le  

  troisième jour après  

      la mort de Jésus. 

 Jésus est ressuscité  

    dans la nuit. 

On appellera ce jour : 

le dimanche de P Â Q U E S 
* 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

2. Très tôt le matin, des femmes vont au     

       tombeau où l’on avait déposé Jésus.  

   Parmi elles il y a une amie de Jésus : 
 

M A R I E - M A D E L E I N E 
 

Elles voulaient mettre sur le corps de Jésus 

du P A R F U M 

Mais le corps de Jésus n’est plus là! 
 

 

3. Les femmes entrent  

    dans le tombeau. 

 Un ange leur apparaît ;  

     elles ont peur !  

 L’ange leur dit:  

   «N’ayez pas peur!  

    Jésus n’est plus là ! 

    Il est 

R E S S U S C I T É ! 

    Allez le dire à ses disciples ! » 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Alors elles courent annoncer la nouvelle  

aux A P Ô T R E S 
       

 

5. Depuis la mort de Jésus 

   les Apôtres et les autres 

   disciples de Jésus sont   

   cachés dans leur maison.  

   Ils sont dans la ville de 

J E R U S A L E M 
 

 Ils ont peur des chefs juifs, 

       et ils ont fermé les portes à clé. 
 

6. Les femmes arrivent  

       dans la maison ; 

   elles sont bouleversées. 

  Elles disent aux Apôtres: 

  «Nous avons vu 

le S E I G N E U R ! 

 Mais les Apôtres leur répondent :  

      « Ce n’est pas possible! Vous êtes folles! » 

 

7. Cependant Pierre et Jean 

    décident d’aller voir le 

T O M B E A U  
 

 

8. Eux aussi trouvent le 

tombeau V I D E 
     

 En voyant les linges restés là, 

  l’Apôtre Jean dit : 

  « Oui! C’est vrai! Jésus est 

R E S S U S C I T É ! 
 

 

9. Marie-Madeleine est restée 

   près du tombeau ; elle pleure. 

 Un homme lui demande : 

 ━ « Pourquoi pleures-tu ?  

 ━  « On a enlevé le 

C O R P S 

             de mon Seigneur !  

         Dis-moi où on l’a mis ! » 
 

 

10. Jésus arrive et l’appelle : 

━ M A R I E ! 

Alors elle reconnaît Jésus. 

Jésus lui dit : 

 « Ne me retiens pas !  

   Va annoncer à mes frères  

     que je suis 

V I V A N T ! » 
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Jésus apparaît à deux disciples sur une route 
        (Evangile de St Luc ch.24 versets 13 à 35) 
 

11. Dans l’après-midi du jour de Pâques, 

     deux disciples partent de Jérusalem 

     vers un village appelé : 

E M M A Ü S 
 

 Or Jésus ressuscité   

  vient marcher avec eux; 

mais ils ne reconnaissent 

          pas Jésus ! 
 

12. L’un des deux disciples s’appelle Cléophas. 

 Jésus leur demande : 

 ━ Pourquoi êtes-vous tristes ? 

 ━ Tu ne sais pas ce qui est arrivé à Jésus ? 

Il est M O R T Tout est fini! » 
  

13. Alors Jésus leur explique : 

 « Vous n’avez pas compris ! 

Le Messie devait souffrir et mourir 

    pour ressusciter ensuite ! 

  C’était annoncé par les 

P R O P H È T E S ! 
 

14. Ils arrivent à Emmaüs.  

  Mais ils n’ont toujours pas  

     reconnu Jésus ! 

 Ils lui disent «Reste avec nous!   

Il va faire N U I T !» 
  Et Jésus accepte. 

 

 
 

15. Pendant le repas, Jésus 

prend du P A I N 
 

il le B É N I T 
  et il donne un morceau à chacun. 
 

16. A ce moment-là, enfin, 

       ils reconnaissent Jésus! 

 Mais à l’instant même, Jésus 

D I  S P A R A Î T ! 

Alors ils se disent : «Retournons à Jérusalem !» 
    

 

17. Et en pleine nuit ils reprennent la route !  

  A Jérusalem ils retrouvent les Apôtres ! 

  Et ils sont tous joyeux ! Ils se parlent : 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

18. Or voilà que Jésus ressuscité leur apparaît  

   à tous ! Il leur dit :  

 «La paix soit avec vous! » 

   N’ayez pas peur ! 

  Je ne suis pas un 

F A N T Ô M E 

  Et Jésus mange devant eux 

        du poisson ! 

  Puis Jésus a disparu à leurs yeux. 

  Cela se passait le soir du jour de Pâques ; 

    or l’Apôtre Thomas n’était pas avec eux. 
 

L’histoire de Thomas qui ne voulait pas croire 
     (Evangile de St Jean ch.20 versets 24 à 29) 
 

19. Le lendemain  les 

 Apôtres disent à Thomas : 

 ━ « Nous avons vu Jésus ! 

      Il est vivant! C’est vrai!» 
  

Mais Thomas répond :  

━ « Je ne vous croirai que 

      quand je mettrai mon 

D O I G T 
      dans les marques des 

C L O U S 
 

 

20. Huit jours plus tard, les disciples sont tous  

        réunis. Thomas est là cette fois. 

 Jésus leur apparaît et il dit à Thomas :  

 « Mets ton doigt dans  

mes M A I N S 

     et dans mon côté ! 

 Ne sois plus incrédule, mais 

C R O Y A N T 
 

21. Thomas lui dit alors : 

 « Tu es mon SEIGNEUR  

et mon D I E U !» 

Jésus lui dit : 

«Heureux ceux qui CROIENT  
  

sans avoir V U ! » 
 

    Jésus est apparu à ses Apôtres et aux 
    disciples encore pendant 40 jours, 

jusqu’à l’ A S C E N S I O N 

    
 Le DVD «La Bible 4» 
 contient un dessin animé 
  « La Résurrection ». 
 Il raconte les apparitions 
  de Jésus jusqu’à 
       l’Ascension. 
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 Pour réfléchir et mieux comprendre 
     1/ Dans l’histoire des apparitions de Jésus, qu’est-ce qui t’a intéressé davantage? 

……………………………………………………………………………………………………………………..……………….. 

     2/ Quel est le personnage qui t’a le plus étonné ? 

………………………………………………………………………………………………………………………..…………….. 

     3/ Quelles questions as-tu envie de poser sur les apparitions de Jésus ? 

………………………………………………………………………………………………………………………..…………….. 

 

…………………………………………………………………………………………………………………..………………….. 

     4/ Est-ce que tu crois que Jésus est vraiment ressuscité ? 

                         oui            non             je ne suis pas sûr 

     5/ Quelle est la parole de Jésus qui s’adresse à ceux qui ont du mal à croire qu’il est ressuscité ? 

          « Heureux………………………………………………………………………………………………..…………………. » 

 
            

 

  QUESTIONS à Frère Xavier 
 
 
 
 
 
 
 
 
      
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 Parole de Jésus 

         Juste avant de monter au ciel,  

           a dit à ses Apôtres : 

 

 

     Je suis avec vous  

tous les  J O U R S 
 

jusqu’à la fin F I N 
  

du  M O N D E !  
 

➊Frère Xavier, est-ce que tu crois, toi, 

     que Jésus est ressuscité ? 
 

 ― Oui ! Pour moi c’est la base de la 

       foi ! Et c’est vrai pour tous les 

       chrétiens, catholiques, protes- 

       tants et les autres. 

➋Tu es sûr qu’ils n’ont pas    

          inventé tout cela ?  
 

― Sûrement pas !  Car les Apôtres     

       avaient du mal à croire cela ! 

  Et quand ils ont vu Jésus eux-mêmes,  

     ils ont annoncé cette Bonne  

       Nouvelle au monde entier ! 

    Et beaucoup sont morts pour cela ! 

 

➌ Comment a-t-on pu savoir 

     que Jésus était ressuscité ?  

― Lis les évangiles !  

    D’abord des femmes ont trouvé  

       le tombeau vide. 

Et puis Jésus est apparu aux Apôtres. 

       et à beaucoup de personnes ! 

➍ Frère Xavier, comment mieux croire 

     à Jésus ressuscité ?  
 

― D’abord il faut bien écouter à la 

        Messe et à la catéchèse. 

     Et puis il faut prier Jésus ! 

      Il est toujours avec nous ! 

      Il nous aidera ! 
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      LE TEMPS PASCAL  2020    Année A 

       «C’est Pâques pendant 50 jours !!» 
                          Ajouter les dates et les mots qui manquent 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
1 e r  j o u r  

   Dimanche de Pâques 

        le 12 AVRIL 2020 

 
 

8è m e  j o u r  
2ème dimanche de Pâques 

  le 19   AVRIL  
       
Quel Apôtre 
ne voulait pas 
croire ? 

T H O M A S 
 
         (Jean 20) 

15è m e  j o u r  
3ème dimanche de Pâques 

 le  26 AVRIL   

Jésus apparaît 
aux disciples d’ 

E M M A Ü S 
      (Luc 24) 
 

22è m e  j o u r  
4ème  dimanche de Pâques 

  le   3 MAI 
 

Jésus dit : 
« Je suis le BON 

B E R G E R 
     (Jean 10/1-10) 

29è m e  j o u r  
5ème dimanche de Pâques 

  le   10   MAI   
Jésus dit à ses disciples 
et à nous : « Je suis le 

C H E M I N 
  

la V É R I T É 
 

et la V I E (Jean 14/6) 

 
 

 
 

         36è m e  j o u r  
6ème dim. de Pâques 

  le   17  MAI    
Jésus dit à ses disciples : 
« Je vais vous envoyer 
    un Défenseur : 

l’ E S P R I T 
  

S A I N T 

 
 

40è m e  j o u r  

      JEUDI de l’   

A S C E N S I O N 
 

le    21  MAI   
 Jésus 
   monte  

    au  C I E L  

 
 

 

43è m e  j o u r  
7ème dim. de Pâques 
  le  24    MAI  2020   

Jésus dit dans sa prière : 
«Père, je te prie pour 
  mes amis, mes disciples, 
   tous ceux qui ont écouté 

mes P A R O L E S 
 

50è m e  j o u r   
          Dimanche de la      

P E N T E C Ô T E 
 

 le   31 MAI  2020 
 

C’est la venue de l’ 

E S P R I T 
  

S A I N T 

    sur les Apôtres 
          et Marie. 


